Per això Blanquerna tingué la voluntat de fer el Llibre d'Amic i Amat, on amic fóra fidel i devot cristià, i l'amat fora Déu. ...
29. S'encontraren l'amic i l'amat, i digué l'amic: -No cal que em parles; però fes-me senyal amb els teus ulls, que són paraules al meu cor, perquè te done això que dema​nes.
37.  Demanaren a l'amic si canviaria per altre el seu amat. Respongué, i digué: -¿I quin altre és millor ni més noble que sobirà Bé, eternal, infinit en grandesa, poder, saviesa, amor, perfecció?
40. Es llevà matí l'amic, i anava cercant el seu amat; i trobà gent que anava pel carrer, i demanà si havien vist el seu amat. Li res​pongueren dient quina hora era quan el seu amat fou absent als seus ulls mentals. Res-, pongué l'amic, i digué: -Mai, com he vist el meu amat en els meus pensaments, no ha estat absent als meus ulls corporals, perquè totes coses visibles me representen el meu amat.
124. Demanaren a l'amic quines tenebres són majors. Respongué que l'absència del seu amat. Li demanaren quina és la major resplendor i digué que la presència del seu amat.
Llibre d'Amic i Amat.  1283- 1286.
